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Lam thé nao dé bénh nhan co
thé tham gia vao telehealth

Telehealth la mét cong cu cung ciap dich vuy té ky thuat sé.

Telehealth cho phép ban trao d6i qua video véi cac bac st qua may tinh, may
tinh badng hoac dién thoai thong minh. Telehealth két néi véi phong kham dia
phuong hodc cac dia diém cham séc sirc khoe khac ma khong can raoi khdi nha.

Truéc khi dang ky sir dungTelehealth, ban cin biét nhirng diéu sau day:

TOi co6 thé tin tuong bac
si telehealth khong?

Lam cach nao dé bat

dau nhan cacdich vu
Telehealth?

Viéc gap mot bac simaéi cé thé gay lo 13ng. Cac tiéu bang sé gitip ban dé
dang tim thdy bang cap va chirng chi ctia bac stmét cach tryc tuyén.
Ban cé thé tim hiéu gidy phép y té cla bac stthéng qua héi déng cap

phép chuyén mon tir tiéu bang clia ban. Khong cd gidy phép sé& khéng
duoc hanh nghé bac si. Ban c6 thé dé& dang tim thay théng tin ndy qua
trang web cla Lién doan cac Ban chuyén mén téu bang:
https://www.fsmb.org/contact-a-state-medical-board.

Nhiéu té chirc chdm séc sirc khée da dwoc thanh 1ap dé cung cap
cac dich vu telehealth. Thy thudc vao nhu cau cia ban, telehealth
c6 thé duoc st dung cho nhiéu dich vu chdm soc sire khée khac
nhau. Vi duy, telehealth dwoc sir dung réng rai cho cac nhu cau sirc
khoe hanh vi, chdng han nhu diéu tri hodc quan ly thudc.

Thong tin sirc khée ca nhan cua

toi c6 duoc bao mit khong?

T&t ca cac t6 chire cham séc sirc khde dam bao réng théng tin strc Tat ca nhitng gi ban can dé sir dung telehealth la két néi internet 6n
khoe cda ban dwoc an toan va bao mat. Telehealth ciing khéng dinh tir may tinh, may tinh bang hogc dién thoai théng minh. Néu
phai |a mot ngoai lé.. Néu ban lo lang vé viéc bao vé théng tiny t& ban d&n phong kham, van phong bac si, bénh vién hogc co sé cham
cta minh, hdy héi bac sicach ho lwu gitr thong tin cia ban. séc strc khée khac dé nhan cac dich vu telehealth, ban khong can

phai mang theo thiét bi cta riéng minh.
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Telehealth la gi?

@ Telehealth la mét cach cung cap dich vu chdm séc

sirc khée truc tuyén. Bénh nhan co thé ¥ nhava
nhan cac dich vu y té.

TOi cin gi cho telehealth?

” T4t ca nhirng gi ban can 13 két néi Internet én dinh va
cye moét thiét bj c6 kha nang video va am thanh dé két néi.
5]

il

Telehealth c6 an toan va dang tin ciy khong?

”1 Telehealth da cdch mang hoa thé gi¢i cham sdc sirc khode va nhiéu

bénh vién, phong kham va van phong bac si sir dung telehealth dé
cham sdéc bénh nhan cda ho. Tt c cac cong ty nay dwoc yéu cau
gitt bdo mat théng tin sirc khoe cda ban.

Tim hiéu thém vé telehealth tai www.telehealthresourcecenter.org.

To thdng tin Framing Telehealth nay dworc thire hién b&i 14 Trung tam Ngudn luc Telehealth va dwoc quan Iy thong qua
tai tro #G22RH30365 tir Van phong Vi suTién bo cla Telehealth, Van phong Lién bang vé Chinh sach Y té Nong thon,
Co quan Quan ly Tai nguyén va Dich vu Y t&, B& Y té va Dich vu Nhéan sinh.
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